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Con�il�Patrocinio�di�

Caro�Collega,�
�
lo� sviluppo� di� biomarkers� nella� ricerca� delle� malattie�
neurodegenerative� � sta� aggiornando� i� nostri� criteri�
diagnostici� non� soltanto� in� campo� neurologico� ma�
anche� psichiatrico.� Questo� convegno� nasce�
dall’esperienza� congiunta� della� Clinica� Neurologica� e�
della� Clinica� Psichiatrica� dell’Università� di� Roma� Tor�
Vergata,�le�quali�negli�ultimi�tre�anni�hanno�selezionato�
un� gruppo� di� pazienti� anziani� affetti� da� apparente�
deterioramento� cognitivo� e� da� disturbi� depressivi� –�
comportamentali.�La�normalità�dei�biomarkers�liquorali�
e�del�metabolismo�cerebrale�in�alcuni�di�questi�pazienti�
in�assenza�di�altre�cause�organiche�di�danno�cerebrale�
ha�suggerito�la�diagnosi�di�pseudodemenza�depressiva,�
permettendo� un� approccio� terapeutico�
comportamentale� mirato� che� ha� portato� a� una�
regressione� sia� dei� sintomi� depressivi� sia� cognitivi.�
Prendendo� spunto� da� questa� esperienza� vorremmo�
rivedere� insieme,� neurologi� e� psichiatri,� � il� complesso�
rapporto� tra� depressione� e� demenza� o� viceversa� tra�
demenza� e� depressione,� considerando� la� possibilità� di�
validare� la� diagnosi� di� pseudodemenza� depressiva� con�
lo� studio� dei� biomarkers� � in� un� più� ampio� numero� di�
pazienti.�
�
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Programma
�
14.30 Iscrizione dei Partecipanti 

Saluto delle Autorità
O. Schillaci – A. Siracusano 

14:45 Introduzione 
 MG Marciani 

Moderatori della Sessione
M.G. Marciani – C Caltagirone 

15.00 Up-to-date sui meccanismi di base della 
depressione: aspetti biologici, funzionali e 
neuropatologici

 G. Di Lorenzo 

15.30 Disturbi cognitivi nella depressione: valutazione 
neuropsicologica

 C. Marra 

16.00 Sintomi depressivi nell’esordio e nella evoluzione 
della demenza

 G. Spalletta 

16.30 Coffee Break

16.45 La pseudodemenza depressiva: profilo 
neuropsicologico

 F. Giubilei 

17.15 Ruolo dei biomarkers nella diagnosi di demenza o 
pseudodemenza depressiva 

 G. Sancesario 

17.45 Strategie terapeutiche
 C. Niolu 

18.15 Questionario di Apprendimento e chiusura dei 
Lavori 

�

Come raggiungere 
l’Università di Tor Vergata 

�

Con�auto�propria:�
Per� arrivare� alla� facoltà� di� Medicina� e�
Chirurgia� dell’Università� di� Tor� Vergata�
provenendo� dal� Grande� Raccordo� Anulare� è�
consigliabile�utilizzare� le�uscite�18� (Casilina)�e�
20� (Romanina� �� Tor� Vergata)� e� uscita� 17� Tor�
bella�Monaca:�
��� dall'uscita� 18� la� struttura� è� raggiungibile�
utilizzando� la� via� Casilina� (direzione�
Frosinone),�percorrendola�fino�all'incrocio�con�
via� di� Tor� Vergata� e� seguendo� le� indicazioni�
per� l’Università� Tor� Vergata� e� Policlinico;��
��� dall'uscita� numero� 20� la� facoltà� è�
raggiungibile� seguendo� le� indicazioni�
"Romanina� �� Tor� Vergata"� e� successivamente�
quelle� per� Facoltà� di� Medicina� e� chirurgia� e�
Policlinico.��
Chi� proviene� dalla� A1� Roma�Napoli� può�
utilizzare� l'uscita�di�Torrenova� (la�prima�dopo�
il� casello� Roma� Sud),� percorrere� via� di� Passo�
Lombardo� e� seguire� le� indicazioni� per�
l'Università�di�Tor�Vergata�e�Policlinico.�
�

Con�i�mezzi�pubblici:�
Dalla� fermata� Anagnina� della� linea� A� della�
metropolitana� tre� diverse� linee� di� autobus�
raggiungono� l’Università.� La� linea� 507� che�
arriva�fino�all'ingresso�del�Policlinico�e�le�linee�
20�express�e�500�che�raggiungono�la�facoltà�di�
Medicina� dell'Università� di� Tor� Vergata,�
adiacente�al�Policlinico.


